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語られ、事例 16 や事例 17 は夫婦連れをみかけたときのつらさが語られてい
る。事例 21 は孤独感、事例 25 は前向きになれなかった心境、事例 30 は絶望
感が語られている。事例 27 は葬儀の後の涙が止まらなかったエピソードが述
べられていた。

































挙げられており、事例 10 は諸手続きに追われていたこと、事例 27 は仕事の
再開を語っていた。事例 16 は１年間は特になく、１年後に友人づきあいを再























































































































































































































































































































































































































































































プを mutual help group、すなわち、相互支援集団とよんでいる（わが国では
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